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Liebe Freunde und Unterstützer des Friedensstupa in Grafenwörth 

Der Frühling ist da! Wir freuen uns, Sie über den Baufortschritt des Stupas seit Dezember 

informieren zu können.  

An manchen Wochenenden kommen hunderte Besucher, um den Stupa zu umrunden. 

Wir haben im Winter weitergearbeitet, die Kuppel wurde abgedichtet und wird zurzeit mit 

weißen Aluminiumschindeln gedeckt. Von einem ortsansässigen Schlosser wird auch die 

zehn Meter hohe Spitze des Stupas mit Sonne und Mond hergestellt.  

Die 2m hohe vergoldete Buddha Statue für die Nische in der Kuppel wurde in Korea 

gefertigt und wird gerade mit dem Schiff und Lkw nach Grafenwörth transportiert. 

Die Malerarbeiten im Innenraum wurden abgeschlossen und als nächster Schritt wird der 

Boden aus Waldviertler Kiefer verlegt. 

Der Lindenbaum, der im Herbst gepflanzt wurde, blüht jetzt in seiner vollen Pracht! 

Alle Arbeiten werden durch Spenden finanziert! Vielen Dank dafür! 

Der Stupa braucht jetzt ihre weitere finanzielle Unterstützung! 

Bitte helfen sie mit, den Bau fertigzustellen! 

 

Die Spendenmöglichkeiten finden sie weiter unten. 

Bitte scheuen Sie auch nicht davor zurück, eine kleine Summe zu spenden - jeder Euro 

zählt!  

 

Vielen Dank für ihre Unterstützung! 

Mit herzlichen Grüßen 

Bop Jon Sunim, Heidelore Schuppich, Elisabeth Lindmayer, Alfred Müller, Bernhard 

für das Stupa Institut  

 

   



  
     

 

Vom Geben 

von Bop Jon Sunim 

 

Im Buddhismus gibt es die die Praxis der Sechs Paramita. 



 

Die transzendente Tugend der Großzügigkeit (Dana Paramita)  

 

Die erleuchtete Qualität der Großzügigkeit, Gebefreudigkeit, Wohltätigkeit und 

Darbringung. Die Essenz dieser erwähnten Paramita ist die unkonditionierte Liebe, eine 

grenzenlose Offenheit von Herz und Geist, eine selbstlose Großzügigkeit und 

Gebefreudigkeit, die völlig frei ist von Anhaftung und Erwartung. Aus der Tiefe unseres 

Herzens praktizieren wir das uneingeschränkte Geben unserer Liebe, unseres Mitgefühls, 

unserer Zeit, Energie und anderer Ressourcen, die dem höchsten Wohlergehen aller 

Wesen dienen könnten. Geben stellt einen essentiellen, vorbereitenden Schritt für unsere 

Praxis dar. Unsere Gaben sollten immer unkonditioniert und selbstlos sein; völlig frei von 

irgendeinem selbstsüchtigen Wunsch nach Dankbarkeit, Bestätigung, Vorteil, 

Ansehensvergrößerung oder irgendeiner weltlichen Belohnung.  

 

Die Spenden, mit einem reinen Herzen gegeben, sind schon das Praktizieren der Tugend 

der Großzügigkeit und zeigen das Verlassen der Gier und Anhaftung und sind ein Mittel, 

um die Buddhaschaft zu erreichen.  

 

DANKE an alle SPENDER, die ihre Liebe, Großzügigkeit, Zeit und Energie für den 

Stupa aufbringen! 

 



 

Vandalismus am Stupa 

 

Am Mittwoch dem 03.04.2019 ist es zu einer schweren Vandalismus-Aktion beim Stupa in 

Grafenwörth gekommen.  

Auf die Kuppel und die Wände des Stupa wurden Drohungen und Hakenkreuze gesprüht. 

Die Täter schrecken auch vor strafrechtlich relevanten Aktionen nicht zurück.  

Das macht uns alle sehr betroffen, aber schon im Lotos Sutra steht geschrieben, dass 

wenn ein Stupa errichtet wird sich Negativität und Karma reinigen kann.  

Bitte unterstützen sie den Stupa als Symbol des Friedens. 

https://www.stupa.at/tagebuch/vandalismus/index.php#158487aa280e53e03 

 

  



 

  

 

 



 

Die Spitze des Stupas 
 
Auf der Kuppel wird die Spitze errichtet. Die Spitze ruht auf einem Quader, der 
sogenannten "Harmika". 
 
Die "Harmika“ als Teil des "Stupas für den Frieden" symbolisiert die Acht Glieder des 
Pfades: Rechte Ansicht, Rechtes Denken, Rechte Rede, Rechtes Handeln, Rechter 
Lebenserwerb, Rechte Anstrengung, Rechte Achtsamkeit, Rechte Konzentration. Die 
ersten zehn Scheiben des Turmes entsprechen den Zehn Kräften des Buddhas. Die drei 
obersten Scheiben entsprechen den drei gründlichen Betrachtungen bzw. den drei Arten 
der Achtsamkeit.  
                                                                     
Am höchsten Punkt der Spitze des "Stupas für den Frieden" befinden sich Sonne und 
Mond, die jeweils Weisheit und Methode repräsentieren. Die Vereinigung aller dieser 
Faktoren hat die Erleuchtung zur Folge, die mit dem flammenden Juwel an der äußersten 
Spitze dargestellt wird.  
 

Bitte helfen Sie mit, den Bau zu realisieren und spenden sie für diue Spitze 

Turm! 

 

  

  

Werde ein Stupa Pate 

 

Werden sie ein Stupa Pate, indem sie eine Stupapatenschaft für ein Jahr übernehmen. 

Spenden sie monatlich per Dauerauftrag einen Betrag von 20, 50 od. 100 Euro für ein 

Jahr. 

 

Für ihre Stupa Patenschaft erhalten sie eine gebundene Ausgabe des Lotos Sutra und 

des Akashagarbra Sutra. 

 

Vielen Dank für Ihre Unterstützung! 

 Die Bankverbindung finden sie weiter unten!  

 

   



 

  

Spenden für den Weiterbau des Stupas in Grafenwörth! 

 

Der Stupabau wird zur Gänze aus Spenden finanziert und ist abhängig von ihrer 

großzügigen Spende.  

 

Über viele Jahrhunderte hinweg wird der Stupa unzähligen Lebewesen von Nutzen sein. 

Das Wohlergehen anderer zu bewirken, bringt großen spirituellen Verdienst. 

 

Sie können auf vielfältige Art und Weise den Bau des Stupa unterstützen: 

 

Sie können eine einmalige Spende geben oder sie entschließen sich eine Stupa 

Patenschaft zu übernehmen und 1 Jahr lang monatlich einen bestimmten Betrag zu 

spenden.  

Sie können auch gerne Sachspenden geben oder bringen sich mit ihren Fähigkeiten ein. 

 

Wir möchten sie auch einladen diese Information an Freunde und Interessierte 

weiterzuleiten. 

 

Ihre Spende fließt ohne Abzug in den Bau des Stupas in Grafenwörth! 

 

Gerne können Sie uns auch sagen, wofür Ihre Spende verwendet werden soll – vom 

wunderbaren Garten bis zur Spitze des Stupas.  

 

Transparenz ist uns dabei ein wichtiges Anliegen! 

 

Bitte scheuen Sie auch nicht davor zurück, kleine Summen zu spenden -  



Jeder Euro zählt!    

 

Vielen Dank für ihre Unterstützung! 

 

Spendenmöglichkeiten:  

 

STUPA INSTITUT 

ZVR: 905175281  

Bank Austria Creditanstalt 

IBAN: AT05 1200 0512 4404 4044 - BIC Code: BKAUATWW 

oder 

Raiffeisenbank Baden 

IBAN: AT27 3204 5000 0020 8116 - BIC Code: RLNWATWWBAD  

 

Kontakt: 

Tel: 0664 340 10 46 

office@stupa.at 

www.friedensstupa.at 

www.stupa.at 
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